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任务一：认识不同的尺子

【任务目标】

认识不同的尺子（直尺、卷尺等）。

【任务指南】

询问家人，了解尺子的种类，让家人帮忙查阅不同尺子的图片，

仔细观察尺子，把尺子上的细节画下来，并说一说不同尺子之间的

共同点。

【任务呈现】

尺子一：

尺子二：

尺子三：
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任务二：寻找身边的长度

【任务目标】

寻找身边大约 1 厘米、10 厘米和 100 厘米的物品。

【任务指南】

先在直尺上找到 1 厘米和 10 厘米，然后拿着直尺进行测量，寻

找身边大约 1 厘米、10 厘米的物品。思考：100 厘米是多长呢？

【任务呈现】

任务三：测量腰围

【任务目标】

思考：如果不用卷尺，怎么测量家里人的腰围？早上和晚上的

腰围是一样的吗？坚持运动 7 天后，腰围会不会有变化？

【任务呈现】
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任务四：收集整理落叶并创作贴画

【任务目标】

1、去公园收集不同种类的落叶共 10～15 片，了解树叶的品种，

绘制数量统计图表（直接在下方完成）。

2、创作一幅树叶贴画，可以先绘制好形状再进行贴画（自行准

备一张 A4 纸完成）.

【任务指南】

如何分辨不同种类的落叶呢？（提示：形状、颜色、大小………）

回想一下我们这学期所学的《分类与整理》，将落叶分好类并绘制统

计图表吧！（示例如下图)。

【任务呈现】

3
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任务五：拼立体图形

【任务目标】

用橡皮泥或者黏土制作出正方体、长方体、圆柱体、球，数量不

限，拼凑出一个立体图形组合体。并从前、后、左右四个方向进行观

察，画一画你看到的画面。

【任务指南】

发挥想象力尽情创作吧！可以创作完后打印照片贴在下面，也可

以作为家里的小摆件（暂不需上交）。

【任务呈现】
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任务六：数糖果

【任务目标】

数一数，画一画，一共有多少块糖。

【任务指南】

从行、列两种不同角度观察，数一数后填一填。

【任务呈现】

横着看：每行有（ ）块，有（

）块，有（

）行，一共有（ ）块。

）。我可以列加法算式（

竖着看：每列有（ ）列，一共有（ ）块。

）。我可以列加法算式（
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任务七：分物游戏

【任务目标】

请大家把 18 个小圆片分成个数相同的 2 份、3 份、6 份、9 份，

并记录在下方的实践单中。

【任务指南】

利用学具分一分、说一说后填写实践单。

【任务呈现】
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任务八：感受时间

【任务目标】

完成以下小任务，并统计相关数据．

①掐秒表（手机），看看能不能暂停在 1.00 秒。

②你 10 秒能鼓掌多少次？

③你一分钟的心跳次数是？（摸脉)

④在大人的陪同下去路口数一数 5 分钟时间里有多少辆车经

过？注意安全哦！

⑤在大人的陪同下在地铁站里做 20 分钟的志愿者，记录下有多

少人来寻求帮助。

【任务指南】

有的小任务需要大人陪同，如果没法完成，可以自行更改为与感

受时间有关的活动，并在下方记录说明。

【任务呈现】
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任务九：数学阅读

【任务目标】

阅读一本有关数学的绘本，如《马小跳玩数学》、《数学帮帮忙》

等。

【任务指南】

认真阅读后，把你的收获分享给大家。在父母陪同下学会查
找微信小程序“无水印学习资料”进行学习！

【任务呈现】
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扑克牌游戏规则介绍
【进退两难】

①准备工作

A 到 9 及大小王，共 38 张牌（大小王为万能牌），摆好百数表棋盘格，每

人一颗棋子。

②玩法

玩家 1 翻出三张牌，用其中的两张牌组成一个两位数，加第三张牌的点数，

不是进位加法的不能走，大声说出算式和得数，并根据得数的个位走棋，个位

是儿，就走儿步，算错的不能走。

如玩家 1 翻到 5、3、7，说“37+5=42”，有进位，个位是 2，走 2 步；
如

果说“75 十 3-78”，没有进位，不能走；如果说“57 十 3=60"，有进位，个

位是 0，也不能走，换玩家 2 翻牌、计算，走棋，两人交替进行，先走到终点

（100）的玩家获胜。

【比大小比多少】

①准备工作；

准备 A -9 扑克牌和大小王，共 38 张，大小王当作 0。

②玩法：

从牌中随机抽取两张牌，组成 100 以内的一个数，然后家长猜一猜这个数

是多少，学生给出对应提示：“大了＂、“小了＂或“猜对了＂。记录家长需

要猜儿次才能猜对，接着交换身份继续猜，看看谁能以更少的次数猜中，三盘

两胜制。也可以使用＂大得多、小得多、大一些，小一些”等提示语言。

【记忆力大比拼】

①准备工作：

准备 A -9 共 36 张牌，随机分成 18 组数，每组两张牌，进行加减法练习，

减法的时候是大数被小数．

②玩法：

牌的背而朝上，从翻牌开始计时，到计算出最后一组牌为计计时结束，记

录下每次口算所花的时间。翻牌计算之后可以把牌重新盖上，等计算结束后，

回忆出哪几组牌的得数是相同的并把它们找出来。
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